
Cyklens sikkerhedsudstyr. 
Din cykel skal være udstyret, så den er lovlig, og så den kører sikkert. 

Den skal have reflekser og lygter, så andre kan få øje på dig fra alle sider - også i dårligt vejr! 

Den skal have en klokke, så du kan advare andre, og gode bremser, så du kan styre uden om forhindringer. 

Den skal også have en god lås, så den ikke bliver stjålet. 

Loven fortæller, hvilket sikkerhedsudstyr en cykel skal have. Har den ikke det, er du til fare for dig selv og andre. 

 

1. Baglygten skal lyse rødt. Forlygten skal lyse hvidt eller blåligt. Både baglygte og forlygte må gerne blinke, men 
de skal lyse så kraftigt, at de kan ses 300 meter væk. 

2. Refleksen bagpå skal være rød. Refleksen foran skal være 
hvid. 

3. Der skal enten være en hvis refleksstribe på dækket eller 
fælgen, eller sidde gule reflekser på egerne. 

4. Der skal være gule reflekser på pedalerne. De skal både pege 
fremad og tilbage.  

5. Klokken skal sidde nemt på styret, så du kan nå den. Det skal 
være en klokke.  

6. Din cykel skal have bremser på begge hjul, som kan stoppe 
cyklen. 

7. Du skal kunne låse din cykel. 
8. Cykelhjelmen er en vigtig del af cyklens sikkerhedsudstyr.  

 

Kilde: http://sites.sikkertrafik.dk/Skole/Undervisning/CP/Sikkercyklist.aspx 

 


