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KROPPEN FORANDRER SIG 

Før du går i gang 
Deltag i din lærers intro til sitet kærekrop.dk

Aftal med din lærer, hvad du gør med dine besvarelser af de forskellige opgaver.  

Skal du fx maile eller uploade dem?

OPGAVE 1 

Hvordan tænker du, at den perfekte krop ser ud?

Skriv eller tegn på figurerne.

Hvem har bestemt, at det er sådan, den perfekte krop ser ud?
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Ved at klikke på kroppene på karrusellen kan du finde ud af mere om, hvordan  

kroppen naturligt forandrer sig. Altså, hvordan din og alle andres helt almindelige  

krop ser ud og forandrer sig.

OPGAVE 2 

Det er muligt at foretage operationer, der ændrer på kroppen, fx brystimplantater og buttlift. 

Man kan også få tatoveret permanent makeup. Man betaler selv og kan ikke få lavet noget på 

kroppen, før man er over 18 år og dermed myndig. (Alle kan få kosmetiske operationer  

gennem sundhedsvæsenet, hvis læger vurderer, at det er nødvendigt i forbindelse med  

specifikke sygdomme og mén efter ulykker).

Man kan let ændre på sin krop på billeder ved at bruge et filter. 

Bruger du selv et filter, før du uploader billeder til sociale medier – hvorfor/hvorfor ikke?

Lav et meme, der viser noget om at ændre på kroppen. 


