
 Naturleg – bisontyren i ringen 

 

Formål: Lær om livet i bisonflokstruktur og sociale relationer mellem individer, at løbe lidt  

Målgruppen: 0. – 3. klasse 

Antal deltagere: 10 – 25 

Materialer: et langt tov ca. 10 – 15 m langt (blødt tov, som ikke giver brændemærker på 

maven og hænderne) 

Varighed: ca. 10 min 

Sted:  udendørs 

Forberedelse: Kort snak om en flok af bisoner, som lever under hegn – unge tyre, der 

kæmper mod hinanden og bisonernes evner til at hoppe højt. 

Legen: Tovet skal bindes sammen i enderne for at få en stor cirkel. Cirklen er en 

tyrefold/hegn. Alle deltagerne stiller sig rundt om cirklen og løfter rebet op, så det er i 

mavehøjde. En deltager er inde i ringen som en bisontyr. Bisontyren skal forsøge, at bryde 

ud ved at røre de deltagere, der står og holder i tovet. Bliver en af deltagerne fra 

indhegningen rørt, skal denne være tyr og bytte med den gamle tyr. Når en deltager bliver 

angrebet, må denne give slip på rebet og løbe uden for rækkevidde, men de andre deltagere 

skal passe på, at rebet ikke rammer jorden, for så kan tyren slippe ud, og den person, som 

sidst slap tovet, skal nu være bisontyren i midten. 

Legen gør ud på, at der skiftes bisontyr, når tovet rammer jorden, eller når en i indhegningen 

bliver rørt af tyren. 

Variation: Det kan eventuelt være flere unge bisontyre i ringen, men jo flere tyre, jo sværere 

er det for deltagerne udenom. 

Efter leget: Kort snak om livet i bisonflok og om betydningen af kampe mellem unge tyre. 
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