FORL@ZB I SISTERS HOPE HOME

FOR SKOLEARET 2021/22/23

1 :: to timer
2 :: en skoledag

3 :: en skoledag + overnatning

To timer:
Sanselig Laering & Det Poetiske Selv

Eleverne inviteres ind i1 det poetiske og kunstneriske totalunivers -
Sisters Hope Home - hvor performancegruppen, Sisters Hope, over 5 ar
udforsker mere sanselige tilgange til vores varen og samvaret. Under
besgget vil eleverne blive introduceret til universet og gennemgd den
Poetiske Selv-gvelse, hvor de (gennem et drgmmerejsendelignende forlgb)
udforsker og navngiver deres indre poetiske og sanselige potentiale.

Program

10.00 - 10.30: Ankomst og initieringsritual
10.30 - 11.00: Rundvisning og introduktion til Sisters Hope Home
11.00 - 12.00: Poetisk Selv-gvelse

eller

13.00 - 13.30: Ankomst og initieringsritual
13.30 - 14.00: Rundvisning og introduktion til Sisters Hope Home
14.00 - 15.00: Poetisk Selv-gvelse

Pris: 1.500 (op til 30 elever)

En skoledag: K1. 10.00 14.00
Sanselig Laring & Det Poetiske Selv

Eleverne inviteres ind i det poetiske og kunstneriske totalunivers -
Sisters Hope Home - hvor performancegruppen, Sisters Hope, over 5 ar
udforsker mere sanselige tilgange til vores varen og samvaret. I lgbet af
dagen vil eleverne stifte bekendtskab med en rakke af Sisters Hopes
kunstneriske og laringsmessige metoder. Fgrst vil eleverne gennemga den
Poetiske Selv-gvelse, hvor de (gennem et drgmmerejsendelignende forlgb)
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udforsker og navngiver deres indre poetiske og sanselige potentiale.
Denne gvelse fwglges op af en poetisk workshop med fokus pa elevernes
sansemessige tilstedevarelse fgr dagen afsluttes med et falles
forankringsritual.

Program:

10.00 - 10.30: Ankomst og initieringsritual

10.30 - 11.00: Rundvisning og introduktion til Sisters Hope Home
11.00 - 12.00: Poetisk Selv-gvelse

12.00 - 13.00: Frokost

13.00 - 14.00: Poetisk Workshop I

14.00 - 14.30: Forankringsritual og Exist

Pris: 5.000 (op til 20 elever / inklusive frokost)

En skoledag + overnatning:
Sanselig Lering & Det Poetisk Selv

Eleverne inviteres ind i det poetiske og kunstneriske totalunivers -
Sisters Hope Home - hvor performancegruppen, Sisters Hope, over 5 ar
udforsker mere sanselige tilgange til vores varen og samvaeret. Gennem
opholdet vil eleverne dykke dybt ned i gruppen kunstneriske og
leringsmessige metoder, hvor de sammen med en eller flere af gruppens
performere udforsker deres indre poetiske og sanselige potentiale.
Centralt for opholdet er Det Poetiske Selv, som eleverne vil udforske
gennem den Poetiske Selv-gvelse. Opholdet forsazttes med poetiske
workshops med fokus pd og stimulation af elevernes sansem:ssige
tilstedeverelse. Opholdet i Sisters Hope Home er forankret i et radikalt
og vardimessigt fokus pad nerver, sanselighed, fordybelse og samhgrighed,
hvilket for mange elever vil std i skarp kontrast til den travlhed og
digitalisering, de oplever i deres hverdag.

10.00 - 10.30: Ankomst og initieringsritual

10.30 - 11.00: Rundvisning og introduktion til Sisters Hope Home
11.00 - 12.00: Poetisk Selv-gvelse

12.00 = 13.00: Felles Frokost (i stilhed)

13.00 - 15.00: Poetisk Workshop I

15.00 - 16.00: Refleksions-tid med notesbgger

16.00 — 18.00: Poetisk Workshop II

18.00 — 19.00: Felles Aftensmad (i stilhed)

20.00 - 21.00: Kollektivt aftensritual

22.00 - 08.00: Alle overnatter i husets sovesal

08.00 - 09.00: Morgenmad
09.00 - 10.00: Kollektivt morgenritual
10.00 - 12.00: Forankringsritualer og Exist

Pris: 12.000 dkk (op til 20 elever / inklusive morgenmad, frokost og
aftensmad)
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