Bespg Garderhgjfortet med bgrnehaven

Nar | ankommer til fortet vil | blive mg@dt af en af vores seje sergenter.

Som det f@rste indrulleres bgrnene som soldater pa fortet og far deres soldaterkasketter pa. Efter
en kort snak om, hvad en soldat og et fort egentlig er for noget, skal vi i gang med traeningen.
Bdrnene skal treene smidighed og styrke i gymnastiksalen, leere at affyre kanonerne i den rigtige
retning, marchere i fortets lange gange og prgve at se om de ved falles hjzlp kan skubbe den 100
tons tunge store kanon i pansertarnet rundt. Forlgbet er oplagt som traening i at tage pa tur og

arbejder med emner som samarbejde, kommunikation, simpel talforstaelse og idraet.

- Forlgbet varer 1 time og 15 minutter

- Prisen er 250 kr i entré + 300 kr for undervisningsforlgbet

- lervelkomne til at medbringe madpakker som kan spises i fortets spisesal eller pa det
store udendgrs areal omkring fortet.

- Huvis | far brug for at andre eller annullere jeres booking kan | frit ggre det indtil 7 dage
inden arrangementet ved hjzlp af den tilsendte kode. Annulleres bookingen senere
palaegges et afbestillingsgebyr pa 150 kr.

- ler altid velkomne til at ringe til os i vores abningstid pa telefon 39611734 eller skrive en

mail garderhojfortet@gentofte.dk

- Pavores hjemmeside garderhojfort.dk finder | mere information, billeder og

kgrevejledning.

Det bliver dejligt at se jer til en sjov og udfordrende dag som soldater!
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