TANG 4-9. KLASSE

NATURSKOLE

NATUR, OPLEVELSER OG UNDERVISNING

Fag: Natur/teknologi, dansk Tid: ca. 3 timer

Periode: April — oktober Sted: Gl. Humlebak strand eller efter
aftale

Forlgbsbeskrivelse

Eleverne skal blive bevidste om at havet som omgiver os er en enorm ressource. Flere steder i verden
spises tang med vellyst, men hvordan kan man fa danskerne til at spise tang, og hvilke klimamaessige og
sundhedsmaessige fordele er der ved at spise tang fra havet?

Tang bruges allerede til fgdevarer fx tgrret tang, pesto, mel, sennep, kryddersalt, og snaps. Pa lidt laengere
sigt skal tangen bruges til ekstrakter til hudplejeprodukter og functional foods, der har specifikke
egenskaber.

Tangdyrkning bidrager til bade en mere baeredygtig produktion og et bedre havmiljg, fordi tang, der
vokser i havet optager en del af de naeringsstoffer, der udledes fra land. Nar tangen hgstes, fjerner vi
naeringsstofferne fra havmiljget, og vi far mulighed for at “genbruge” dem i fgdekaden pa land". Tangen
optager ogsa pa samme made som planter pa landjorden CO2 gennem fotosyntesen, og ilter bade vand og
luft.

Eleverne skal indsamle, undersgge, forarbejde og smage dansk tang, og derigennem holde fokus pa de
smagsmaessige, miljpmaessige og sundhedsmaessige fordele og ulemper der ved at bruge tang som
fedevare.

Det skal gerne give anledning til en snak om potentialet i det at dyrke og spise tang, som et baeredygtigt
alternativ.

Se evt. denne video inden forlgbet. https://www.youtube.com/watch?v=C- pkGAmB3Q

Forventninger

Fredensborg Naturskole forventer at eleverne i klassen har faet besked om, hvad det overordnede mal er.
Tal ogsa med bgrnene/foraeldre om beklaedning efter vejret, da dette er vigtigt for at fa en god og laererig
dag. Vi forventer ogsa at laereren/leererne indgar som en aktiv del at processen frem mod malet for turen.
Vi ser frem til en god dag, og et godt samarbejde

Anbefalinger til videre arbejde

Eleverne arbejder parvis med en kampagne/reklame over miljpmaessige fordele/ulemper i at spise tang.
Fa inspiration pa https://tangnu.dk/
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Materialer: Fredensborg Naturskole medbringer relevante materialer. forggodg P

Kontakt:

Ulrik mail: uleh@fredensborg.dk tIf: 92430031

Frederik mail: frig@fredensborg.dk tIf: 92430421

argumentation
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